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La presente invention concerne une semelle 
orthopedique proprioceptive pour le retablissement et/ou la 
preservation d'une dynamique correcte de la marche ou de la 
course comprenant des moyens modulaires de correction d'un 
varus, d'un valgus, d'une abduction ou d'une adduction du 
pied. 

Dans le domaine des semelles destinees a etre 
inserees dans des chaussures, on connait bien des semelles 
dites proprioceptives destinees au retablissement et/ou a 
la preservation d'une dynamique correcte de la marche ; 
c'est le cas, par exemple, du brevet francais FR 2676918 du 
meme Deposant. La semelle comporte des moyens pour 
solliciter, des l'attaque du pas normalement effectue par 
le talon, les recepteurs rayo-articulaires situes entre 
l'astragale et le calcaneum, le tonus musculaire ainsi mis 
en jeu par cette impulsion initiale etant ensuite canalise 
par des moyens guidant le deroulement du pied sur l'axe 
physiologique de la marche. A cet effet, la semelle 
comporte notamment sur sa face superieure une console de 
section droite a sa partie superieure, et d' epaisseur 
croissant depuis le talon jusqu'a une zone situee 
sensiblement a 1' aplomb vertical du col de l'astragale, des 
moyens compensateurs et incitateurs lateraux sous-cuboidien 
et sous-scapholdien agissant en rappel des torsions en 
varus ou en valgus du pied, et un moyen axial mediotarsien 
destine a repartir 1' appui sous les palettes 
metatarsiennes . 

Ces semelles qui sont exclusivement destinees a 
rendre la marche plus confortable sont inoperantes en cas 
de defaut d' appui trop important dans les trois plans de 
l'espace, depassant 1' action proprioceptive de la semelle, 
lors de la pratique d'un sport tel que la course a pied par 
exemple. Ce defaut d' appui procure un varus ou supination, 
un valgus ou pronation, une abduction ou une adduction du 
pied entraxnant un desequilibre articulaire, tendineux et 
musculaire qui est a l'origine de nombreuses douleurs 
ressenties au cours d'une pratique sportive. 
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A cet egard, on connait deja des semelles 
orthopediques particuli£rement destinies a la pratique 
sportive et comprenanf des mo yens de correction d'un varus, 
d'un valgus, d'une abduction ou d'une adduction du pied ; 
c'est le cas, par exemple, du brevet americain US 4.841.648 
decrivant une semelle orthopedique modulaire. La semelle 
qui est obtenue dans une matiere resiliente comporte sur sa 
face superieure plusieurs zones de correction comprenant 
des boucles d'un dispositif de fixation du type "velcro" 
(marque deposee) sur lesquels sont solidarises des elements 
de correction obtenus dans un materiau - egalement resilient 
dont la face inferieure est munie de crochets aptes a 
cooperer avec les boucles du velcro et dont la forme 
correspond a la forme des zones de correction. Les 
differents elements de correction sont avantageiisement 
references par un code couleur, un code numerique ou une 
etiquette dont les proprietes sont rappelees dans une 
notice jointe a la semelle permettant a 1' utilisateur de 
positionner un ou plusieurs elements de correction sur la 
semelle en f onction des douleurs qu' il ressent lors de sa 
pratique sportive. 

Les elements de correction de ce type de "semelle 
orthopedique presentent 1' inconvenient de glisser sur la 
face superieure de la .semelle lorsque 1 ' utilisateur 
effectue une course a pied par exemple de sorte que lesdits 
elements sont rapidement inefficaces. En effet, lors d'une 
pratique sportive, la transpiration des pieds combines a la 
chaleur corporelle et aux contraintes de cisaillement 
appliquees par le pied sur les elements de correction 
engendrant leur deplacement, ce qui les rend inoperants, 
voire dangereux en provoquant des defauts d' appui du pied 
qui sont susceptibles d'entralner des traumatismes 
musculaires, tendineux ou osseux. 

L'un des buts de 1' invention est de remedier a tous 
ces inconvenients en proposant une semelle orthopedique 
proprioceptive pour le retablissement d'une dynamique 
correcte de la marche ou de la course comprenant des moyens 
modulaires de correction d'un varus, d' un valgus; d'une 
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abduction ou d'une adduction du pied. 

A cet effet, et conf ormement a 1' invention, il est 
propose une semelle orthopedique proprioceptive modulaire 
pour le retablissement et/ou la preservation d'une 
dynamique correcte de la marche ou de la course ; cette 
semelle, obtenue dans un materiau elastique est remarquable 
en ce qu'elle comporte d'une part, sur sa face superieure, 
des moyens pour solliciter, des l'attaque du pas 
habituelleiaent effectue par le talon, les recepteurs 
articulaires situes entre l'astragale et le calcaneus et 
des moyens guidant le deroulement du pied sur l'axe 
physiologique de la marche et d' autre part, sur sa face 
inferieure, au moins un element de correction amovible apte 
a procurer une abduction ou une adduction lors d'une 
ouverture de pas deficitaire ou respectivement trop 
importante et/ou a corriger un varus ou supination et/ou un 
valgus ou une pronation. 

On a constate, de maniere surprenante, que la 
combinaison des elements de correction positionnes sur la 
face inferieure et des moyens positionnes sur la face 
superieure de la semelle sollicitant les recepteurs 
articulaires situes entre l'astragale et le calcaneum et 
guidant le deroulement du pied sur l'axe physiologique de 
.la marche, procure une meilleure correction d'un valgus 
et/ou d'un varus et/ou d'une abduction et/ou d'une 
adduction du pied tout en utilisant des elements de 
correction de faibles epaisseurs reduisant ainsi 
1' impression d' inconf ort des semelles orthopediques de 
l'art anterieur. 

De maniere particulierement avantageuse, la semelle 
comprend sur sa face inferieure au moins un evidement 
positionne le long du bord interne et/ou externe de ladite 
semelle, dans lequel 1' element de correction amovible 
obtenu dans un materiau plus rigide que le materiau de la 
semelle, et de forme correspondant a la forme de 
1' evidement, est apte a etre positionne de telle sorte que 
les elements de correction ne puissent pas se deplacer sous 
la semelle en courant ou en marchant. De plus, on observera 
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que les elements de correction etant positionnes sur la 
face inferieure de la semelle, ils ne sont pas au contact 
du pied evitant ainsi toute lesion cutanee plantaire telle 
que des coupures, des ampoules, des crevasses, ou 
sxmilaires contrairement aux semelles de l'art anterieur. 

D'autres avantages et caracteristiques ressortiront 
mxeux de la description qui va suivre de plusieurs 
varxantes d' execution, donnees a titre d' exemples non 
lxmxtatxfs de la semelle orthopedique proprioceptive 
conforme a 1' invention, en reference aux dessins annexes 
sur lesquels : 

la figure 1 est une vue de dessus de la semelle 
orthopedique suivant 1' invention, 

- la figure 2 est une vue de c6te de la semelle 
15 orthopedique suivant 1' invention, 

- la figure 3 est une vue de dessous de la semelle 
orthopedique suivant 1' invention, 

la figure 4 est une vue en coupe suivant l'axe IV- 
IV de la semelle orthopedique representee sur la figure 3, 

- les figures 5a a 8a sont des vues de dessus des 
elements de correction amovibles de la semelle orthopedique 
suivant 1' invention, 

- les figures 5b a 8b sont des vues de cote des 
elements de correction amovibles de la semelle orthopedique 
representes sur les figures 5a a 8a, 

- la figure 9 est une vue de dessous d' une variante 
d' execution de la semelle orthopedique conforme a 
1' invention. 

Pour de simples raisons de simplification de la 
description, on ne decrira qu'une semelle, conforme a 
1' invention, correspondant au pied gauche par exemple, la 
semelle droite s ' en deduisant par symetrie. 

En reference aux figures 1 et 2, la semelle comporte 
sur sa face superieure, des moyens pour solliciter, des 
l'attaque du pas habituellement effectue par le talon, les 
recepteurs articulaires situes entre l'astragale et le 
calcaneum et des moyens guidant le deroulement du pied sur 
l'axe physiologique de la marche. Ces moyens consistent 
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essentiellement dans un canal profile, appele console 1, et 
un jeu d' elements profiles 3, 4, 5 repartis tout le long de 
la semelle pour materialise* un rail autour duquel le pied 
est guide. 

5 La console 1 s'etend longitudinalement depuis le 

talon jusqu'a 1' extremite anterieure du calcaneum, juste a 
1' aplomb vertical du col de l'astragale. Ladite console 1 
presente une epaisseur croissante depuis le talon jusqu'a 
son extremite anterieure 2. A titre d' exemple particulier, 
10 la hauteur de la console 1 passe progressivement de 1 mm 
a 2 mm depuis le talon jusqu'a son extremity anterieure 2. 

Le jeu d' elements profiles 3, 4, 5 est constitue 
d'arriere en avant, c'est-a-dire depuis le talon vers la 
pointe du pied, d'un element profile sous-scaphoidien 3, 
15 d'un element profile sous-cuboidien 4 et d'un moyen axial 
mediotarsien 5. L' element profile sous-scaphoidien 3 
prolonge la console 1 vers l'interieur du pied a la maniere 
d'une hemicoupole. Cet element profile sous-scaphoidien 3 
presente dans cet exemple une hauteur d' environ 2 mm et 
20 prolonge ainsi 1' extremite anterieure 2 de la console 1. 
L' element profile sous-cuboidien 4 se presente en vue de 
dessus, conformement a la figure 1, sous la f orme d' une 
graine de haricot correspondant globalement a la projection 
de la forme du cuboide sur la semelle. Cet element 4 est 
25 situe du cote externe de 1' element sous-scaphoidien 3, sa 
convexite tournee vers l'arriere, a environ 45° de l'axe 
longitudinal median de la semelle. L' epaisseur dudit 
element 4 va, en croissant, du cote vers le centre et 
d'arriere en avant pour atteindre progressivement une 
30 hauteur egale a environ 4 mm. Le moyen mediotarsien 5 
presente une forme obovale, c'est-a-dire grossierement en 
forme de goutte d'eau, s' elargissant vers 1' avant et se 
terminant juste devant les tetes metatarsiennes du pied. 
Cet element mediotarsien 5 est bombe ; sa hauteur varie 
35 longitudinalement depuis une hauteur de 2,5 mm pour 
atteindre une hauteur maximum de l'ordre de 3,5 mm, a 
environ deux tiers de sa longueur. 

On observera que, lors du deroulement du pas, la 
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console 1 sollicite le calcaneum du pied, qu'il s'agisse 
d'un pied plat ou d'un pied creux, pour preparer dans de 
bonnes conditions la suite du pas ; puis les elements 
profiles sous-scaphoidien 3 et/ou sous-cuboidien 4 qui 
agissent en stabilisateurs lateraux du pied, incitent le 
pied a rester dans le rail physiologique de la marche et 
1' element mediotarsien 5 prepare la phase digitigrade 
terminale du pas en repartissant l'appui du pied sous les 
palettes metatarsiennes de maniere a ce que cet appui reste 
canalise sur l'axe du deuxieme metatarsien par lequel passe 
l'axe physiologique de la marche. 

Par ailleurs, la semelle comprend, en reference aux 
figures 2 et 3, sur sa face inferieure, des 
evidements 7, 8, 9 et 10 positionnes le long du bord 
interne et externe de ladite semelle et dans lequel des 
elements de correction amovibles 11, 12, 13 et 14. de forme 
correspondant a la forme de l'evidement sont aptes a etre 
positionnes. La semelle comporte un premier evidement 7 dit 
anti-abduction de forme sensiblement rectangulaire situe le 
long du bord interne de la semelle et s'etendant depuis 
l'arc de la voute plantaire jusqu'au gros orteil : du pied. 
La section de l'evidement anti-abduction 7, en reference a 
la figure 3, croit depuis le bord interne de la semelle en 
direction de la partie mediane de cette derniere sur une 
court e distance puis decroit. Par ailleurs, en reference a 
la figure 4, la parol de l'evidement anti-abduction 7 est 
incline vers l'interieur dudit evidement 7 depuis son fond 
jusqu'au bord dudit evidement, c' est-a-dire jusqu'a la face 
inferieure de la semelle, afin de former une levre 15 au 
bord de l'evidement 7. Cet evidement anti-abduction 7 est 
susceptible d'accueillir un element de correction de 
1' abduction 11, represents sur les figures 5a et 5b, de 
forme correspondant a la forme de l'evidement anti- 
abduction 7, c' est-a-dire de forme globalement 
rectangulaire. Cet element de correction de 1 ' abdduction 11 
comprend a sa peripherie un chanfrein 16 de sorte que la 
levre 15 a la peripherie de l'evidement 7, ma.intienne en 
place 1' element amovible dans ledit evidement 7. 
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II est bien evident que le bord de 1' element de 
correction de l f abduction 11 qui est contigu au bord 
interne de la semelle lorsque ledit element 11 est 
introduit dans 1' evidement anti-abduction 7 ne comprend pas 
5 de chanfrein 16. 

Par ailleurs, 1' element de correction de 1* abduction 
11 est obtenu dans un materiau plus rigide et plus dense 
que le materiau de la semelle et il est introduit dans 
l'evidement 7 par deformation elastique de la levre 15 de 
10 ce dernier. On notera que la forme particuliere de 
l'evidement 7 et de 1' element de correction 
correspondant 11 empeche tout deplacement intempestif , mais 
egalement tout retrait, dudit element de correction lors de 
la marche ou de la course. De plus f on observera que 
15 1' element de correction n' est pas au contact du pied 
evitant ainsi toute lesion cutanee plantaire telle que des 
coupures, des ampoules, des crevasses, ou similaires. 

La semelle, en reference aux figures 2 et 3, 
comporte, par ailleurs, un second evidement dit anti- 
20 adduction 8 de forme globalement rectangulaire, situe sur 
la face infer ieure de la semelle, le long de son bord 
externe, et s'etendant depuis la voute plantaire jusqu'a la 
zone pulpaire du petit doigt de pied, un troisieme 
evidement dit anti-varus ou anti-supination 9 egalement de 
25 forme globalement rectangulaire, situe le long du bord 
externe de la semelle et s'etendant depuis le cubolde 
jusqu'au second evidement anti-adduction 8 et un dernier 
evidement dit anti-valgus ou anti-pronation 10 en forme 
d' hemicoupole situe le long du bord interne de la semelle 
30 sous la voute plantaire. De la meme maniere que 
precedemment, la paroi des evidements anti-adduction 8, 
anti-varus 9 et anti-valgus 10 est inclinee vers 
l'interieur desdits evidements 8, 9 et 10 depuis leur fond 
jusqu'a leur bord respectif afin de former une levre 15 en 
35 bordure desdits evidements 8, 9 et 10. Chacun des 
evidements d' adduction 8, anti-varus 9 et anti-valgus 10 
est prevu pour a accueillir un element de correction 
respect ivement de I 1 adduction 12, anti-varus 13 et anti- 
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valgus 14 f successivement representes sur les 

figures 6a, 6b, 7a, 7b et 8a, 8b ; les elements de correction 
d' adduction 12 et anti-varus 13 ont des formes globalement 
rectangulaires et l 1 element de correction anti-valgus 14 a 

5 la forme d T une hemicoupole. Chacun de ces elements de 
correction est plat et est obtenu dans un materiau plus 
rigide et plus dense que le materiau de la semelle ; ces 
elements comprennent en outre en leur peripherie un 
chanfrein 16 afin d" assurer leur blocage dans leur 

10 evidement respectif. 

Selon une variante d' execution de la semelle conforme 
a 1' invention, chacun des elements de correction 11, 12, 13 
et 14 comprend sur sa face superieure, c'est-a-dire sa face 
prenant appui sur le fond de son evidement, deux ergots 17 

15 representes en traits pointilles sur les figures 5a a 8a 
et 5b a 8b, susceptibles de cooperer avec deux- trous 
correspondants 18 positionnes au fond des evidements 7, 8, 
9 et 10 ; les elements de correction 11, 12, 13 et* 14 ne 
comprennent pas de chanfrein 16 et les evidements 7, 8, 9 

20 et 10 ne comprennent pas de levre 15. 

II va de soi que la face superieure des • elements de 
correction peut comprendre tout type d'organe male ou 
femelle de fixation susceptible de cooperer avec un organe 
femelle ou respectivement- male positionne au fond de 

25 I 7 evidement afin de procurer un attachement de 1' element 
amovible dans l r evidement sans pour autant sortir du cadre 
•■ de 1' invention. 

Accessoirement , en reference a la figure 9, la 
semelle comporte, sur sa face inferieure, un sillon 19 en 

30 forme de serpentin qui s'etend sensiblement depuis l'avant 
pied jusqu'au talon et qui comprend des trous 20 
regulierement espace debouchant sur la face superieure de 
la semelle. Le sillon 19 comprend une petite branche 
secondaire 21 egalement munie de trous 20 et qui s'etend 

35 sensiblement parallelement a l'axe longitudinal median de 
la semelle sous la voute plantaire. On notera que ce sillon 
19 permet d' evacuer la transpiration vers le , fond de la 
chaussure lors d'une pratique sportive intense par exemple. 
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Par ailleurs, le talon et l'avant pied de la semelle 
presents avantageusement une structure alveolaire, de 
preference, en nid d'abeille afin de procurer un plus grand 
confort. L'intensite de l'appui du pied etant plus 
5 importante dans la zone talonniere postero-externe, dans la 
zone des tetes metatarsienne et dans la zone pulpaire sous 
le gros orteil au cours du deroulement du pas, la semelle 
presente dans une zone talonniere postero-externe 22 et/ou 
dans une zone des metatarses 23 et/ou dans une zone 
10 pulpaire sous gros orteil 24 , des alveoles de plus petite 
taille que les alveoles du reste de la semelle. 

On notera que les elements profiles positionnes sur 
la face superieure de la semelle presentent une hauteur 
n'excedant pas quelques millimetres permettant la 
15 realisation d'une semelle de gabarit moyen convenant a tous 
les pieds. De plus, on a observe que, de maniere 
surprenante, les evideraents situes sur la face inferieure 
de semelle ainsi que les elements amovibles agences dans au 
moins l'un des evidements peuvent presenter une hauteur ou 
20 une profondeur n'excedant pas quelques millimetres tout en 
procurant une bonne correction d'une abduction, d'une 
adduction, d'un varus, et/ou d'un valgus. 

De meme, les elements de correction amovibles peuvent 
etre maintenus dans les evidements situes sur la face 
25 inferieure de la semelle par tout moyen approprie tel que, 
par exemple, des moyens adhesifs ou du "velcro" (marque 
deposee) sans sortir du cadre de 1' invention. 

Enfin, il est evident que la semelle orthopedique 
conforme a 1' invention peut etre realisee dans toute 
30 matiere rigide courante, 16gerement resiliente, soit par 
moulage, soit par modelage. II va de soi que les exemples 
que l'on vient de donner ne sont que des illustrations 
particulieres en aucun cas limitatives notamment quant aux 
domaines d' application de 1' invention. 

35 
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1 - Semelle orthopedique proprioceptive modulaire 
pour le retablissement et/ou la preservation d'une 
dynamique correcte de la marche ou de la course, ladite 
semelle etant obtenue dans un materiau elastique, 

5 caracterisee en ce qu'elle comporte d f une part, sur sa face 
superieure, des moyens (1) pour solliciter, des l f attaque 
du pas habituellement effectue par le talon, les recepteurs 
articulaires situes entre l'astragale et le calcaneum et 
des moyens (3,4,5) guidant le deroulement du pied sur l'axe 

10 physiologique de la marche et d' autre part, sur sa face 
inferieure, au moins un element de correction 
amovible (11,12,13,14) apte a procurer une abduction ou une 
adduction lors d'une ouverture de pas deficitaire ou 
respect ivement trop importante et/ou a corriger un-" varus, 

15 et/ou un valgus. 

2 - Semelle orthopedique suivant la revendi cation 
precedente caracterisee en ce que la semelle comprend sur 
sa face inferieure au moins un evidement (7,8,9,10) situe 
le long du bord interne et/ou externe de ladite semelle et 

20 dans lequel 1' element de correction amovible (11- a 14) 
obtenu dans un materiau plus rigide que le materiau de la 
semelle et de forme correspondant a la forme de 
l'evidement (7 a 10), est susceptible d'etre positionne. 

3 - Semelle orthopedique suivant la revendication 2 
25 caracterise en ce que la section de 1' evidement (7 a 10) 

croit depuis le bord interne ou externe de la semelle en 
direction de la partie mediane de cette derniere sur une 
courte distance, puis decroit. 

4 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque des 
30 revendications 2 ou 3 caracterise en ce que la parol de 

l'evidement (7 a 10) est inclinee vers l'interieur dudit 
evidement depuis le fond jusqu'au bord de ce dernier afin 
de former une levre (15) en bordure de l'evidement (7 a 10) 
et en ce que 1' element amovible (11 a 14) comprend a sa 
35 peripherie un chanfrein (16) de sorte que la levre (15) 
maintienne en position 1' element amovible. dans 
l'evidement (7 a 10), ledit element 6tant introduit dans 
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1' evidement par deformation elastique de la levre (15). 

5 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque des 
revendications 2 ou 3 caracterise en ce que 1' element 
amovible (11 a 14) comprend sur l'une de ses faces un 
organe male (17) de fixation apte a cooperer avec un organe 
femelle (18) positionne au fond de 1'evidement (7 a 10) 
afin de procurer 1 1 attachement de 1' element amovible dans 
1' evidement . 

6 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque des 
revendications 2 a 5 caracterise en ce qu'elle comprend un 
evidement anti-abduction (7) situe le long du bord interne 
de la semelle et s'etendant depuis l'arc de la voute 
plantaire jusqu'au gros orteil du pied, 

7 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque des 
revendications 1 a 5 caracterise en ce qu' elle comprend un 
evidement anti-adduction (8) situe le long du bord externe 
de la semelle et s'etendant depuis la voute plantaire 
jusqu'a la zone pulpaire du petit doigt de pied. 

8 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque des 
revendications 2 a 7 caracterise en ce qu'elle comprend un 
evidement anti-valgus (10) ou anti-pronation situe le long 
du bord interne de la semelle sous la voute plantaire. 

9 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque des 
revendications 2. a 8 caracterise en ce qu'elle comprend un 
evidement anti-varus (9) ou anti-supination situe le long 
du bord externe de la semelle et s'etendant depuis le 
cubolde jusqu'au second evidement anti-adduction (8). 

10 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque 
des revendications precedentes caracterisees en ce qu'elle 
est pourvue, sur sa face superieure, d'un canal profile 
longitudinal sous-calcaneen, ou console (1) , et d' epaisseur 
croissant depuis le talon jusqu'a une zone situee 
sensiblement a 1' aplomb vertical du col de l'astragale. 

11 - Semelle orthopedique suivant la revendication 10 
caracterise en ce qu'elle comporte, sur sa face superieure, 
un element profile sous-scapholdien (3) qui presente 
sensiblement la forme d' une hemicoupole prolongeant la 
console (1) vers 1'interieur du pied. 
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12 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque 
dies revendications 10 ou 11 caracterise en ce qu'elle 
comporte, sur sa face superieure, un element sous- 
cuboldien (4) situe du cote externe de 1' element sous- 

5 scaphgidien (3) et presentant la forme d'une graine de 
haricot, avec sa convexite tournee vers l'arriere a environ 
45° de 1'axe longitudinal median de la semelle. 

13 - Semelle orthopedique suivant la revendication 11 
caracterise en ce qu' elle comporte, sur sa face superieure, 

10 un moyen axial mediotarsien (5) de forme obovale et 
s' elargissant vers l'avant pour se terminer juste devant 
les tetes metatarsiennes afin de repartir l'appui sous les 
palettes metatarsiennes. 

14 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque 
15 des revendications precedentes caracterisees en ce qu'elle 

comporte, sur sa face inferieure, un sillon (19) en forme 
de serpentin qui s'etend sensiblement depuis le plat du 
pied jusqu'au talon et qui comprend des trous (20) 
regulierement espaces debouchant sur la face superieure de 
20 la semelle afin de permettre 1' evacuation de la 
transpiration. 

15 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque 
des revendications 1 £ 14 caracterise en ce que le talon et 
l'avant pied de la semelle presente une structure 

25 alveolaire. 

16 - Semelle orthopedique suivant la revendication 15 
caracterise en ce que la structure alveolaire consiste dans 
une structure en nid d'abeille. 

17 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque 
30 des revendications 15 ou 16 caracterise en ce qu'elle 

presente dans une zone talonniere postero-externe et/ou 
dans une zone des tetes metatarsiennes (23) et/ou dans une 
zone pulpaire sous le gros orteil (24) des alveoles de plus 
petite taille que les alveoles du reste de la semelle. 
35 18 - Semelle orthopedique suivant l'une quelconque 

des revendications precedentes caracterisees en ce que les 
elements profiles (1,3,4,5) positionnes sur la face 
superieure de la semelle et les 6videments (7a 10) 
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positionnes sur la face inferieure de ladite semelle ainsi 
que les elements amovibles (11 a 14) agences dans au moins 
l'un des evidements present ent une hauteur ou une 
profondeur n'excedant pas quelques millimetres. 
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